
 

 

このようにお悩みではありませんか？ 

・ 働きたいけど、まだ自信がない 

・ 働けるように生活リズムをつけたい 

・ 再発予防、疾患について学び、長く働けるようになりたい 

・ 仕事に役立つ対人スキルを身につけたい 

・ 働くことに対して、一歩でも前に進みたい          など 

 

当院のリワークプログラムを通して、再発予防対策を学び、長く安定して働け

るように取り組んでいきませんか？ 

 

 

 

【利用までの流れ】 

① 診察にて相談 

② リワーク担当スタッフと面談(リワークプログラムについての案内、開始日

等のスケジュール確認を行います) 

③ 利用開始 

  

【対象となる方】 

就職を考え、就労支援をご希望の方。(他院主治医可) 

 

【リワークプログラムの実施期間】 

 3ヶ月～(※基本は 3ヶ月が目安ですが、個別相談で決めさせていただきます) 

 

【リワークプログラム実施日時】 

 毎週木曜日 10 時～12 時(昼食不要)。 

 

【利用料金】 

 保険適応となります。詳細につきましては、スタッフにお尋ね下さい。 
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