
〈プレ幼稚園キッズセラピーのお知らせ〉

来年度の幼稚園・こども園の入園に向けて… 

           

  

など、これから育てていきたいところがおありのお子様に、保育士・公認心理師のスタッフと、

お子様の好きな遊びを通して成長を促していきませんか？ 

 

幼稚園ではお母さんと離れて、着替えたり、トイレに行った

り、食事をしたり…と自分の力で生活していきます。 

『プレ幼稚園キッズセラピー』では、スタッフと親子一緒に過

ごすことから始めて、場所や人に慣らしつつ、段階的にお子様

だけの預かりに変わり、生活スキルを練習していきます。  

集団生活に向けて楽しくスキルアップしましょう。 

 

     対象： 未就園児 ※お母様とも育児やお困りの点についての面談を行い成長をサポートして

いきます。(利用にあたっては、母子ともに当院での受診が必要です) 

     利用料金： 医療保険が適用されます。 

     利用日時： 平日(月～金)の午前中１時間(①１０時～②１１時～)  

月１回～４回(応相談) 

     内容： お子様の興味のある遊びを一緒に行いつつ、生活スキル(コミュニケーション、かたづ

け、トイレトレーニングなど)の経験を積み重ねていきます。 

     持ち物： 着替え(汗をかいたり汚れたときの為)、オムツ(必要に応じて)  

     問い合わせ： 詳しい説明や利用に際しての流れについて、ご説明します。 

清水クリニック キッズセラピールーム  西山までTEL０６－６３７０－００３３ 

スムーズに

母子分離が

できるかな

… 

オムツが取れ

なくて、トイレト

レーニングがま

だ… 

言葉がまだ少な

いかな…。何を

言いたいかわか

りにくいな… 

自分で服を着

たり脱いだり

がまだうまくで

きないな… 

おもちゃの

かたづけが

わかってい

ないな… 

運動面の発達が

ゆっくりかな… 

家族以外の人と

かかわる機会が

少なくて、人見

知りだな… 
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